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5 LEZIONI DI 2 ORE CIASCUNA

Lezione 1
Bianco e nero: il loro rapporto nella pagina rivela le nostre potenzialita
Il colore dell’inchiostro con cui scriviamo
Intelligenza, attivita, carattere

Lezione 2
Rosso
Rosa
Carattere estroverso o introverso e potenzialita nella vita di coppia

Lezione 3
Arancione
Giallo
Verde
Viola
Le potenzialita nelle attivita lavorative

Lezione 4
Turchese
Blu
Marrone
Grigio
Nero
Potenzialita intellettive: intuito, attenzione, memoria, riflessione, capacita di analisi e

sintesi, precisione, capacita organizzative, capacita comunicative.

Lezione 5
Potenzialita temperamentali: energia e vitalita, impulsivita, curiosita, capacita di
adattamento, socievolezza, dominanza.



